
DE EGELTJES
Jaarverslag 2023

een jaar van bestendiging
de afgelopen jaren werd de slogan ‘help ons groeien’
regelmatig gebruikt bij de egeltjes en groeien, dat deden we.
we verbouwden en verhuisden, we gingen van 12 kinderen
naar 21 kinderen en ook de personeelsploeg werd groter. na al
deze grote veranderingen besloten we onder impuls van onze
raad van bestuur dat 2023 een ‘jaar van bestendiging’ zou
worden. een jaar waarin we geen grote nieuwe projecten
aangingen om zo wat ‘rust’ te brengen in het team en in de
werking, naast of in de dagelijkse drukte van opvang en
gezinsbegeleiding. 

toch zaten we in 2023 ook niet helemaal stil - we blijven
tenslotte team de Egeltjes. Zo dienden we een beschrijving
van onze praktijk in bij het agentschap opgroeien. Deze werd
gereviewd door een commissie van experts en kreeg een
positieve beoordeling. . 

De Egeltjes werd vervolgens opgenomen in de database
‘kwaliteitsvolle praktijken’. je vindt de uitgebreide
beschrijving via de QR-code hieronder.

Daarnaast werd in 2023 ook het project ‘Samen op weg in de
eerste kritische 1000 dagen’’ goedgekeurd. WE dienden dit in
voor de warmste week. met input van saamo limurg en
armoede-expert Guy hoeven stelden we een vorming samen
over kwetsbare gezinnen in de kinderopvang en ‘hoe
kinderopvang mee het verschil kan maken in de strijd tegen
kinderarmoede’. Deze vorming zullen we in 2024 beschikbaar
stellen voor andere kinderopvanginitiatieven. 



2023 IN CIJFERS
63 KINDEREN

51 KWETSBARE KINDEREN

7 KINDEREN INCLUSIEVE ZORG

In 2023 kwamen er 63 kinderen uit 49
gezinnen naar De Egeltjes .  31 jongens en 
32 meisjes .  Het jongste kindje was 3
maanden oud bij de start van de opvang,
het oudste kindje 5 jaar.

kwetsbare gezinnen zijn gezinnen die
beantwoorden aan minstens 2 van deze
kenmerken: laag inkomen, problematische
gezondheids- en/of zorgsituatie of laag
opleidingsniveau. Andere kenmerken zijn:
werk/opleiding, alleenstaand, pleegkind.

 7 kinderen hadden een goedkeuring van
opgroeien voor een subsidie individuele
inclusieve zorg. Voor 3 anderen is de
aanvraag nog lopende.  



KOALA

FINANCIËLE BIJDRAGE

KOALAKINDEREN

aan onze koalawerking (samenwerking
met vzw onderons) namen 66 gezinnen
deel.  waarvan er 46 naar ons wekelijks
spel- en ontmoetingsmoment kwamen.

De gemiddelde dagprijs in 2023 was €5,22.
26 gezinnen betaalden het minimumtarief
van  €6, 9 gezinnen een verlaagd tarief
van  €3,6 en het sociale tarief van €1,89
werd toegekend aan 16 kinderen.  Opgroeien
hanteert een dagprijs van €12,5 als
grensbedrag in de definiëring van lage
inkomens. 5 gezinnen betaalden meer dan
12,5 euro. Daarmee valt 90 % van onze
gezinnen in de categorie ‘lage inkomens’.

18 kinderen die in 2023 naar de opvang
kwamen, zijn gestart in de koala-werking
voor ze naar de opvang kwamen



Ik mag op bezoek bij De Egeltjes, de kinderopvang vlakbij de Sint-Pieterskerk in onze stad. Een
warme inclusieve plek met speciale aandacht voor peuters en kleuters van 0 tot 6 jaar in een
kwetsbare situatie, omwille van een ontwikkelings- of taalachterstand, een beperking, een
moeilijke thuissituatie, omdat ze opgroeien in een kansarm gezin of een gezin met veel
opvoedingsvragen... Kinderen die zich soms oprollen als ze zich niet goed voelen en dan hun
stekeltjes opzetten. Maar ook hun ouders zijn bij De Egeltjes welkom. Zij kunnen er terecht voor
hulp, advies of een gezellig ontmoetingsmoment. Het Egeltjes-team is bijzonder gemotiveerd,
enthousiast en vaak hoog opgeleid. emilie, een medewerkster in dit team, ontvangt me en laat
me kennis maken met Fatoumata. Samen zoeken we een rustig plaatsje op, boven in het gezellige
huis. Fatoumata is een jonge Afrikaanse mama wiens dochtertje opvang kreeg bij de Egeltjes. Zij is
zelf ook vaak in de Egeltjes waar ze op vrijwillige basis helpt. Je ziet het niet aan haar, maar het
leven is voor haar lang niet lief geweest. Fatoumata is bereid om haar verhaal te vertellen. 

Aan het begin van de corona-periode kwam zij naar Brussel, helemaal alleen
en zwanger. Ze beviel er van een meisje dat ze de mooie naam Noura, wat
‘innerlijk licht’ betekent, gaf. Toen Noura 11 maanden was, werd Fatoumata
vanuit Brussel doorverwezen naar het asielcentrum van Sint-Truiden. Dat
betekende opnieuw aanpassen aan een nieuwe omgeving met een andere
mentaliteit en een vreemde taal. Ze raakte helemaal ontmoedigd. Van
nature uit al introvert, trok Fatoumata zich in het asielcentrum van Sint-
Truiden terug in haar kamer en nam weinig tot geen contact met de
andere mensen. Bovendien maakte ze zich ernstig zorgen over Noura, die
zich evenmin leek te kunnen integreren in de groep van de asielkinderen.
Medewerkster Greet, één van de mamabegeleidsters in het asielcentrum, gaf
Fatoumata het adres door van de Egeltjes. Daar worden immers wekelijks
spel- en ontmoetingsmomenten georganiseerd voor mama’s en hun
kinderen. Misschien zou ze daar wel contact kunnen maken met andere
mama’s? Noura zou het er zonder twijfel erg leuk vinden. Fatoumata had er
niet echt de moed voor, maar omwille van Noura ging ze toch de uitdaging
aan. Zo maakte ze kennis met De Egeltjes en dat bleek het beste te zijn wat
haar in lange tijd overkomen was. De oprechte aandacht van het team en het
contact met andere mama’s deden Fatoumata deugd . Ook Noura voelde zich
snel thuis bij De Egeltjes. Ze bleek trouwens zelf een Egeltje te zijn. Maar wat
er met haar juist aan de hand was, was niet duidelijk. Emilie, één van de
begeleidsters, werd door het team gevraagd Noura en haar mama extra
aandacht te geven. Emilie hielp Fatoumata verder met het maken van
afspraken voor professionele fysieke en psychologische testen met Noura. Een
proces van een aantal jaren. Fysiek bleek er niets mis. Noura is een
intelligent en gezond meisje. Maar voor haar soms apart gedrag moest er
wel hulp geboden worden. Ook daarbij werd Fatoumata door Emilie geholpen. 

UIT HET LEVEN GEGREPEN
interview door PIA dewaele nav artikel in kerk en leven

Nu is Noura een leuke kleuter van vier jaar die flink naar
school gaat. De ervaring er niet alleen voor te staan, bij de
Egeltjes altijd terecht te kunnen en er steeds weer een
luisterend oor te vinden, zorgden voor een hele evolutie bij
Fatoumata. Ze brak stilaan uit de cocon van haar introversie
en kreeg beetje bij beetje vertrouwen in andere mensen en in
zichzelf. Met anderen van gedachten wisselen geeft haar nu een
gevoel van bevrijding en veerkracht. Het geloof in de
mogelijkheid van een veilige toekomst voor Noura en haarzelf
groeit. Hun regularisatie is rond. Fatoumata’s Nederlands is,
na drie jaar les, meer dan behoorlijk. Ze hoopt nu een eigen
appartementje te vinden en een bachelor talen in Hasselt te
kunnen aanvatten. Fatoumata is dankbaar voor dit alles. Bij
de Egeltjes vond ze de familie die ze niet meer had. Ze noemt
Emilie een engelbewaarder. Het ganse team trouwens vindt ze
engelbewaarders. Fatoumata’s dankbaarheid is heel groot en zit
heel diep. Die dankbaarheid welde op het einde van het gesprek
in de vorm van tranen uit haar hart op. Zo blijkt ook uit haar
vrijwillige hulp in de opvang van de kinderen, in de hulp die
ze nu ook aan andere mama’s van kleine egeltjes of in het
asielcentrum wil geven en soms in het koken van de
allerlekkerste couscous voor de hele Egeltjes-gemeenschap. Zoals
een steen die in stilstaand water gegooid wordt, steeds grotere
kringen veroorzaakt, zo zorgt de inzet van het Egeltjes-team
voortdurend voor nieuwe bronnen van nieuw en zinvol leven.

ik wens fatoumata en noura alle goeds toe. - Pia Dewaele. 



de pastorij leeft

kinderopvang Eerstelijnspsycholoog
Ouderbegeleiding

vzw Regenboog
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vorming

Speelbrabbel

GEzond opvoeden

buurtfeest “co-workspace”

4 jaar geleden verhuisden we naar de pastorij en maakten we er een nieuw nest van voor de Egeltjes. Voor we aan die verbouwing begonnen, schreven
we in ons jaarverslag onze droom voor die pastorij en dat klonk zo: ‘In de kern van Sint-Pieter staat een huis waar iedereen kan thuiskomen. Het is
een plek die blaakt van leven. Het is een kruispunt van leefwerelden waar klein en groot lief en leed delen.  Het is een plek waar alles groeit: kinderen,
ideeën, zelfvertrouwen, de tuin ... Het is een plek met een hart voor mensen.’ 5 jaar later kunnen we trots zijn op de plek die we gecreeërd hebben. De
Egeltjes is méér is dan kinderopvang alleen en dat weerspiegelt zich in de pastorij.  Hieronder een klein overzicht van wat er allemaal beweegt in ons
huis, naast kruipende baby’s en peuters op ontdekking. 

NIet alleen de pastorij leeft, maar ook de kerk naast de pastorij leeft. Dankzij het project ‘een luisterend oord’ werd er nieuw leven in de kerk
geblazen. Samen met de kekrfabriek en met onze buren, de school Hasp-O zuid, vormden we de kerk om tot een plek van verhaal en ontmoeting.
We installeerden een keukentje, er is een rouwhoekje voor leerlingen die iemand verloren zijn en iedere donderdag wordt de grote mat in het
midden ingenomen door spelende kinderen en babbelende ouders tijdens de ontmoetingsmomenten van KOALA. In de toekomst willen we hier
ook ruimte maken voor andere invullingen van ‘verhaal en ontmoeting’. 



Ik kies, jij kiest, wij
kiezen!
De verkiezingen komen eraan, beleidsaanbevelingen vonden
wij hier zeker op hun plaats. Onze missie luidt dan ook nog
steeds ‘De egeltjes werkt voor inclusie en tegen
kinderarmoede in sint-truiden’. deze missie proberen we in
de praktijk waar te maken: in de opvang zelf, in de
begeleiding van ouders, in het contact met partners, maar
ook door actief onze visie uit te dragen naar het beleid, zowel
Lokaal als nationaal. 

Dit is waar we met De Egeltjes en KOALA op inzetten. Elk kind heeft
bij de egeltjes een aandachtsbegeleider die met het hele gezin op weg
gaat. Ouders en begeleiders zien elkaar dagelijks en voeren vele
kleine gesprekken over alles wat komt kijken bij het opvoeden van
kinderen. Naarmate de band opbouwt komen ouders vaak met
vragen of bezorgdheden, waar verder rond gewerkt kan worden. De
aandachtsbegeleider wordt een vertrouwenspersoon, een
steunpilaar,  de egeltjes wordt een stukje van het opvoedingsdorp.
Het is een model dat werkt. Dat kunnen we na 13 jaar De Egeltjes
onomwonden stellen.
Toch is het geen evidentie, want financiering is er niet. Binnen
de subsidiëring van de kinderopvang is geen ruimte ingebouwd om
deze gezinsbegeleiding te bieden. Het is dus geen evidentie om
kinderbegeleiders voldoende kindvrije tijd te geven om langere
gesprekken met ouders te voeren, warm door te verwijzen door mee
te gaan naar een andere dienst of deel te nemen aan lokale
cliënt-overleggen. Aan de andere kant zien we dan weer een grote
drempel voor ouders om naar de jeugdzorg te stappen. Het is
moeilijk te erkennen als opvoeding niet op wieltjes loopt. Vaak
komt hulp dan ook te laat.
Het enten van gezinsondersteuning op kinderopvang die
kwetsbare gezinnen bereikt lijkt ons dan ook een logische
beleidskeuze voor een nieuwe Vlaamse regering.

Kinderopvang en gezinsondersteuning; twee handen op
één buik!
Eén gezin, één plan”, ”Vroeg en nabij”, “De eerste duizend
dagen”, … Het is een greep uit beleidsvisies of academische
inzichten die allemaal in de richting wijzen van de
noodzaak om jonge gezinnen goed te omringen gedurende
die eerste cruciale levensjaren. Jonge ouders zijn immers
vaak zoekend terwijl ze heel wat ballen tegelijk in de lucht
moeten houden. Een klankbord, wat welgemikt advies, een
luisterend oord, af en toe een rustpunt of een babbel met
andere jonge ouders kan wonderen doen. Kinderopvang biedt
daarvoor een perfect forum, des te meer voor die gezinnen
die deze dingen elders niet vinden.



Gooi die bubbel(pret) open!
Sinds de coronapandemie werd het vakantieaanbod van de stad Sint-Truiden voor
schoolgaande kinderen samengevoegd onder de noemer bubbelpret. Het is een uitgebreid
en kwalitatief aanbod dat heel wat betekent voor gezinnen. Zo’n aanbod zou
toegankelijk moeten zijn voor iedereen, maar daar knelt het schoentje. De
inschrijvingen verlopen immers voornamelijk online, een systeem gelijkaardig aan
tickets bemachtigen voor een groot concert. Wie niet voor zijn computer zit op het
moment dat de inschrijvingen openen, vindt vaak geen plaats of moet tevreden zijn
met kruimels. Zeker voor kwetsbare gezinnen is die digitalisering een moeilijke drempel.
Er is wel de mogelijkheid om fysiek in te schrijven, maar als de online-inschrijvers de
plaatsen al hebben ingenomen vóór je afspraak plaats vindt, vis je alsnog achter het net.
Het zou beter zijn om 20% van de plaatsen (het percentage kinderarmoede in Sint-
Truiden) voor te behouden voor fysieke inschrijving en daarbinnen een
voorrangsregeling uit te werken voor kwetsbare gezinnen aan de hand van de UITpas. Op
die manier kunnen ook de kinderen die bij uitstek baat hebben bij een kwaliteitsvol
vrijetijdsaanbod hieraan deelnemen.

Dankzij de stad Sint-Truiden wordt er sinds vorig jaar wel een prikkelarme bubbel
georganiseerd ism Autisme Leeft. Een vakantiewerking voor kinderen die nood hebben
aan een kleinere groep met meer begeleiders. Een broodnodig initiatief! we hopen dat dit
in de toekomst verankerd kan worden en er genoeg plek zal zijn voor alle kinderen die
hier gebaat bij zijn.

Buitengewoon onderwijs of buiten het onderwijs?
Sommige kinderen vragen veel zorg. Zo is er eva. zij startte op 2,5 jaar in de
kleuterklas, maar stelde daar zo’n uitdagend gedrag dat er noodgedwongen een andere
plek moest worden gezocht. In afwachting van een structurele oplossing, werd EVA
Vanuit het CLB doorverwezen naar De Egeltjes in januari 2023. 

Eva kreeg de diagnose ASS (Autisme spectrum stoornis). Ze lijkt in haar eigen wereld te
leven en heeft geregeld onvoorspelbare woede-uitbarstingen waarbij ze anderen bijt of
aan de haren trekt. Het is een hele zoektocht naar manieren om haar dan weer rust te
geven. Eva zou erg vooruit kunnen gaan, mits de juiste ondersteuning: een kleinere
setting met minder kinderen en minder prikkels. Een klasje in het buitengewoon
onderwijs biedt nét dat, maar het aanbod is jammer genoeg te klein. Eva belandde,
zoals velen, op de wachtlijst. Anderhalf jaar later is Eva 5 jaar en dus schoolplichtig.
Een school is er echter niet en Eva zit dus nog steeds bij de egeltjes. 

Eva is slechts één van velen. Het is een trend van de laatste jaren dat steeds meer
kleuters op schoolleeftijd bij De Egeltjes worden aangemeld wegens een gebrek aan
plaats in het buitengewoon onderwijs.  We doen ons best, proberen een veilig nest te
zijn voor deze kinderen, maar het is verre van ideaal: de ondersteuning en educatie
waar deze kinderen eigenlijk recht op hebben, kan in onze setting maar beperkt
aangeboden worden. in Vlaanderen zijn er veel “Eva’s”, kinderen waarvan het recht op
onderwijs wordt geschonden. Ook hier zien we een opdracht voor de volgende Vlaamse
regering. Het buitengewoon onderwijs moet dringend en grondig versterkt worden!
kinderen als Eva mogen niet meer uit de boot, of buiten het onderwijs vallen.

 




